Camara Municipal da Estancia Balnedria de Itanhaém
ESTADO DE SAO PAULO

AUTOGRAFO N° 30, DE 6 DE MAIO DE 2025
AQ
PROJETO DE LEI N°35, DE 2025.

“Institui a Politica Municipal de
Conscientizacao e Atencdo Integral a
Saude das Mulheres no Climateério e
na Menopausa, e da outras
providéncias.”

A CAMARA MUNICIPAL DE ITANHAEM DECRETA:

Art. 1°. Fica instituida, no @mbito do Municipio de Itanhaém, a
Politica Municipal de Conscientizacdo e Atencdo Integral & Saude das Mulheres no
Climatério e na Menopausa, com 0 objetivo de estabelecer diretrizes para o
acolhimento, a humanizacéo e a qualidade do atendimento as mulheres nesse periodo,
assegurando a promocao da saude fisica e mental.

Paragrafo Unico - Para os efeitos desta Lei, considera-se:

I - Climatério: a fase de transicdo biologica da mulher entre o
periodo reprodutivo e o ndo reprodutivo;

Il - Menopausa: o Gltimo ciclo menstrual, reconhecido apenas
apos 12 (doze) meses consecutivos de sua auséncia.

Art. 2°. A Politica Municipal ora instituida atenderd,
especialmente, as seguintes diretrizes:

| - promover a realizacdo de campanhas, seminarios e palestras
sobre o climatério e a menopausa, objetivando a conscientizacdo da populagdo sobre
0s sintomas, exames, diagnosticos e orientacoes;

Il - fomentar a participacdo da comunidade na formulacdo de
politicas publicas voltadas as mulheres, visando a compreensdo das principais
alteracdes esperadas no climatério e na menopausa,;
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II1 - promover o atendimento multidisciplinar voltado a
identificacdo precoce, ao tratamento de doencas cronicas comuns, a prevencdo de
agravos e ao manejo de sintomas relacionados ao climatério;

IV - incentivar a formacgdo, a capacitacdo e a sensibilizagéo de
profissionais especializados para o atendimento das particularidades da mulher no
climatério e na menopausa;

V - estimular a adocdo de estratégias de cogestdo, com foco no
acolhimento, na escuta qualificada, na oferta programada e na captacdo precoce,
visando a promocdo da saude e da qualificacdo do atendimento da mulher no
climatério e na menopausa;

VI - fomentar a realizacdo de pesquisas cientificas sobre os
beneficios da terapia de reposicdo hormonal, a ser utilizada sempre que houver
indicacdo médica;

VIl — divulgar, junto a sociedade, informacg6es relativas ao
climatério, a menopausa e suas implicagdes.

Art. 3° - S8o objetivos da Politica Municipal de
Conscientizacdo e Atencdo Integral a Saude das Mulheres no Climatério e na
Menopausa:

| - facilitar o0 acesso gratuito a medicamentos hormonais € nao
hormonais, disponibilizados pelo Poder Pablico nas unidades de saude publica
municipal e nas instituicdes privadas conveniadas ao Sistema Unico de Saude - SUS;

Il - assegurar a realizacdo de exames diagnosticos;

Il - garantir acompanhamento psicoldgico e atendimento
multidisciplinar especializado, desde o diagndstico;

IV - disponibilizar tratamento continuo e individualizado.

Art. 4°, Para o cumprimento dos objetivos estabelecidos nesta
Lei, o Poder Pablico podera adotar mecanismos de acdo que viabilizem a celebragéo
de convénios ou termos de cooperacdo com outros 6rgdos publicos e instituicGes
privadas.
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Art. 5°. Fica instituida a Semana Municipal de Conscientizacéo
sobre o Climatério e a Menopausa, a ser realizada, anualmente, na primeira quinzena
do més de marco, no Municipio de Itanhaém.

Paragrafo Unico - A data da realizacdo da Semana Municipal
de Conscientizacdo sobre o Climatério e a Menopausa sera incluida no Calendario
Oficial do Municipio.

Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala “D. Idilio José Soares”, em 6 de maio de 2025.

EDINALDO DOS SANTOS BARROS
Presidente

FERNANDO DA S. X. DE MIRANDA SEVERINO BENTO GOMES
Primeiro-Secretério Segundo-Secretério

Processo Eletronico sob n°® 739/2025.

Projeto de Lei n® 35/2025, de autoria do Vereador Edinaldo dos Santos Barros (Naldo
Bodeguita)

Departamento Parlamentar, em 6 de maio de 2025.

Ana Marcia Muniz
Diretora Parlamentar
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