
 
 INDICAÇÃO
 
 
 

 
 
Senhor Presidente: 
 
 
 
 
INDICO, na forma regimental, ao Senhor Prefeito Municipal, Tiago Rodrigues Cervantes, que determine
ao setor competente que proceda com a adoção de ações voltadas a criação de Programa de Controle do
Tabagismo e Combate ao Fumo, voltado para a prevenção, aconselhamento e cessação do hábito entre
jovens e adultos.
 
 
 
Justificativa:
 
 
 
A presente propositura tem por objetivo provocar o Poder Executivo sobre a necessidade e importância
da implementação de programa e consequente capacitação de Profissionais de Saúde da Rede Municipal
para ajudar fumantes a abandonar o hábito e a eles oferecer suporte adequado.
O programa,  seguindo as diretrizes estabelecidas pelo  Programa Nacional,  deverá oferecer  ainda
sessões de aconselhamento individual e em grupo, promover campanhas de conscientização regulares
em escolas, empresas e locais públicos para informar sobre os riscos do tabagismo e os benefícios de
parar de fumar, bem como promover a coleta de dados e avaliações regulares para medir o impacto de
suas ações e ajustá-las quando necessário.
Implementar ações nesse sentido reflete diretamente na vida das pessoas e na diminuição dos gastos
públicos com saúde, em razão da melhoria respiratória, redução do risco de doenças cardiovasculares,
do risco de câncer entre muitas outras.
 
 
 
 
 
 

Sala “D. Idílio José Soares”, em 16 de maio de 2024.
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aconselhamento e cessação do hábito entre
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