
 
 INDICAÇÃO
 
 
 

 
 
Senhor Presidente: 
 
 
 
INDICO, na forma regimental, ao Senhor Prefeito Municipal, Tiago Rodrigues Cervantes, que determine
ao setor competente que adote medidas para implantação de Programa de Orientação Parental para
cuidadores e suporte psicológico às famílias com crianças na primeira infância.
 
 
 
Justificativa:
 
 
 
O trabalho de orientação parental aos cuidadores e o apoio psicológico às famílias com crianças na
primeira infância são serviços que visam promover o desenvolvimento saudável das crianças e apoiar os
pais  e  cuidadores  em  suas  responsabilidades.  A  orientação  parental  envolve  o  fornecimento  de
informações, estratégias e técnicas para que os pais possam lidar melhor com os desafios do cuidado
infantil, desde a saúde emocional até o comportamento e a educação.
O suporte psicológico entra em ação quando questões emocionais ou situações de vulnerabilidade social
afetam as famílias, oferecendo apoio para fortalecer vínculos familiares, reduzir o estresse e auxiliar na
criação de um ambiente saudável para o desenvolvimento infantil.
A  primeira  infância  é  uma  fase  crucial  para  o  desenvolvimento  físico,  cognitivo  e  emocional  dos
indivíduos.  É nesse período que se formam as bases para  o  aprendizado,  o  comportamento e  as
habilidades  sociais  que  acompanham  a  criança  ao  longo  da  vida.  Pesquisas  em  neurociência
demonstram que orientações  adequadas  nesse período tem impactos  significativos  no  futuro  das
crianças, garantindo maiores chances de sucesso acadêmico, social e emocional.
No entanto, muitos pais e cuidadores enfrentam dificuldades para lidar com as demandas dessa fase da
vida infantil, especialmente em contextos de vulnerabilidade social e econômica. A orientação parental
visa oferecer a esses cuidadores informações e ferramentas para desempenhar seu papel com mais
segurança e eficácia, enquanto o suporte psicológico pode intervir quando há situações de estresse,
depressão ou outros fatores que comprometem o bem-estar familiar.
O  programa  é,  portanto,  relevante  pois  fortalece  os  vínculos  familiares,  previne  problemas
comportamentais futuros, reduz a sobrecarga do sistema de saúde e contribui para a equidade social,
promovendo maior inclusão social e oportunidades iguais para as crianças.
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Sala “D. Idílio José Soares”, em 26 de setembro de 2024.
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VEREADOR
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