PROJETO DE LEI Nº 64, DE 2013
Dispõe sobre a obrigatoriedade da realização do teste de avaliação ortopédica da coluna – Teste de Adams, conhecido como “Teste do Minuto”, em toda rede de ensino pública ou privada, e dá outras providências.

Art. 1º - Torna obrigatória a realização do Teste de Avaliação Ortopédica da Coluna, também chamado Teste do Minuto, nos alunos de Educação Infantil, Fundamental e Médio. da rede pública ou privada de ensino, de acordo com a periodicidade estabelecida nesta lei.

Art. 2º - Consiste na avaliação ortopédica da coluna dos alunos o Teste de ADAMS, conhecido como Teste do Minuto, através da observação de simples movimentos da criança ou do jovem, podendo identificar problemas de má postura.

Parágrafo único - Para fim do disposto no caput, que compreende:

I – o tratamento através de orientação ou exercícios que são prescritos;

II - em casos mais graves, do encaminhamento do aluno para tratamento especializado;

III – o atendimento e acompanhamento ambulatorial de caráter preventivo, emergencial e eletivo;

IV – a realização pelo Sistema Único de Saúde, de todos os exames necessários para evitar, diagnosticar e tratar os problemas de má postura;

V - Fornecer os medicamentos gratuitamente, em quantidade suficiente para atender à prescrição médica.

Art. 3º - Os testes serão realizados quando do ingresso da criança na Escola Municipal ou Estadual, da rede pública ou privada de ensino e, ao final de cada ano letivo, findando-se no último ano do Ensino Fundamental.

Art. 4º - Caberá à Secretaria Municipal de Saúde coordenar este programa ao longo do ano letivo.

Art. 5º - As despesas decorrentes da execução da presente lei correrão por conta das dotações orçamentárias próprias, suplementadas se necessário.

Art. 6º - A regulamentação será efetivada em 90 (noventa) dias, através de decreto do Chefe do Poder Executivo.

Art. 7° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicação

Sala “D. Idílio José Soares”, em 18 de julho de 2013.
Rogélio Ferreiro Rodrigues Salceda (Rogelio Salceda)

Vereador

Justificativa
Atualmente, a grande incidência de problemas de desvio da coluna em alunos, na maior parte, diagnosticados como escoliose infantil ou juvenil, tem preocupado o Ministério da Saúde e até mesmo a classe médica especializada que alerta para as consequências de não se identificar e corrigir a tempo, por exemplo, vícios de postura em carteiras escolares e excesso de peso de material escolar, também uma das mais graves causas do significativo aumento de crianças e jovens com sérios problemas de coluna.

A avaliação da postura dos alunos da rede municipal de ensino se tornaria uma campanha de prevenção às doenças que afetam a coluna. 
O Teste de ADAMS, também conhecido como Teste do Minuto, consiste numa avaliação ortopédica da coluna dos alunos que não dura mais de um minuto, pois o médico, através da observação de simples movimentos da criança ou do jovem, poderá identificar problemas de má postura, que deverão ser tratados através de orientação ou exercícios que são prescritos, e, em casos mais graves, do encaminhamento do aluno para tratamento especializado. 

Neste sentido, conto com o apoio dos meus pares para a aprovação desta Lei.
Itanhaém, 18 de julho de 2013.

Rogélio Ferreiro Rodrigues Salceda (Rogelio Salceda)

Vereador

