PROJETO DE LEI

“INSTITUI A CAMPANHA “CUIDANDO DE QUEM
CUIDA” NO MUNICIPIO DE ITANHAEM E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.”

Art. 1° Fica instituida a campanha “Cuidando de Quem Cuida”, a ser realizada
anualmente no més de abril, dedicada a promocéo de acGes educativas e de conscientizacao
sobre a importancia do autocuidado e da rede de apoio para maes de criangas com Transtorno

do Espectro Autista (TEA) e demais deficiéncias.

Art. 2° As atividades serdo realizadas por COMISSAO ORGANIZADORA
RESPONSAVEL, formada por entidades civis e membros da sociedade civil,

responsavel:

I- Pela organizacédo dos eventos.

I1- Por palestras e exposicdes com o objetivo de conscientizar sobre a
importancia do autocuidado e rede de apoio as mées de criangcas com TEA,
sindrome de down e as outras deficiéncias.

I11- Por manter os contatos necessarios juntos aos Orgaos Publicos para
realizacdo do evento.

IV- Por convidar os interessados para participar da organizagéo do evento.
V- Divulgar o evento em todos 0s meios de comunicag&o;

VI- Por outros detalhes relevantes para a sua realizacao.

Art. 3° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei, no que couber.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag&o.
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JUSTIFICATIVA

A presente propositura tem por objetivo instituir a campanha “Cuidando de Quem Cuida”,
a ser realizada anualmente no més de abril, com a finalidade de promover ac¢des educativas
e de conscientizacdo voltadas ao autocuidado e a rede de apoio para mées de criangas com

Transtorno do Espectro Autista (TEA) e outras condi¢des que demandam atencéo especial.

E de conhecimento geral que a rotina dessas méaes é desafiadora, exigindo esforco fisico,
emocional e psicologico constante. Muitas vezes, elas dedicam integralmente suas vidas ao
cuidado de seus filhos, enfrentando dificuldades que vao desde a sobrecarga emocional até
a falta de suporte profissional e social. O acimulo dessas responsabilidades pode levar a
quadros de estresse, ansiedade e até mesmo problemas de salde, impactando diretamente na

qualidade de vida dessas mulheres e, consequentemente, no bem-estar das proprias criangas.

A campanha “Cuidando de Quem Cuida” visa criar um espaco de acolhimento, orientagdo e
valorizacdo dessas méaes, por meio de palestras, rodas de conversa, eventos informativos e
atividades gque estimulem o bem-estar fisico e emocional. Além disso, busca sensibilizar a
sociedade sobre a importancia da rede de apoio, incentivando familiares, amigos e

instituigcdes a se envolverem ativamente no suporte a essas maes.

Por reconhecer a relevancia desse tema e a necessidade de politicas pablicas voltadas ao
cuidado integral dessas mulheres, apresentamos este projeto e contamos com 0 apoio dos
nobres pares para sua aprovacdo, garantindo mais atencdo, respeito e suporte a quem

diariamente se dedica ao amor e a protecao de seus filhos.

Sala “Dom Idilio José Soares”, 10 de margo de 2025

Daniel Machado
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